
32 Seconds - A sólo 32 Segundos del éxito
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www.af-steelcase.com
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Su éxito se merece una oficina AF Steelcase

Ayudando a trabajar más eficazmente.
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32 Seconds es una familia completa

de asientos que ayuda a crear espacios

de trabajo creativos y estimulantes,

satisfaciendo los requisitos ergonómicos

y las preferencias personales de los

usuarios, y adaptándose a todos sus

estilos de trabajo.

32 Seconds es universal. Gracias a

las innovadoras características de su

respaldo y a su alto nivel de ajustabilidad,

conseguirá que todas las personas

estén sentadas confortablemente,

independientemente de sus caracterís-

ticas físicas, de su edad, de su sexo

o de sus gustos personales.

32 Seconds satisface todas

sus necesidades individuales

y las de su oficina.

La elección de su silla es la decisión

más importante desde el punto de

vista ergonómico en su entorno

de trabajo. Tendrá además un impacto

positivo sobre la productividad de todo

su equipo, porque cuando las personas

se sienten mejor, su rendimiento mejora.

Esta es la razón por la que nuestro

objetivo en AF Steelcase es proporcionar

Sillería de Alto Rendimiento a los

usuarios,  que les permita sentirse

cómodos, sentarse de forma saludable

y trabajar más eficazmente durante

todo el día.

32 Segundos para el bienestar de su oficina.
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Innovación

32 Seconds proporciona una sujeción óptima a su

espalda durante todo el día gracias a la innovadora

combinación de su Arco y sus soportes Uni-Flex.

Le facilita permanecer cómodamente sentado durante

largos períodos de tiempo.

Una familia completa

32 Seconds es una familia completa de sillas de trabajo

y de visitantes diseñada para dar soporte a diferentes

actividades y estilos de trabajo, proporcionando una

imagen coherente en el conjunto de su organización.  

Universal

Gracias a su alto nivel de ajustabilidad, 32 Seconds

se adapta prácticamente a todo tipo de morfologías

de usuarios, independientemente de sus características

físicas y de su constitución. 

Respetuosa con el medio ambiente

Desarrollamos 32 Seconds teniendo en cuenta su impacto

medioambiental en todas las fases de su ciclo de vida,

desde la elección de materiales hasta el final de su vida útil.

Nuestro nuevo embalaje Eco-Smart+ proporciona impor-

tantes ventajas medioambientales y está diseñado para que

el montaje final de la silla se realice en sólo 32 segundos.

32 Segundos para enamorarse
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32 Segundos para una espalda más sana

El ser humano está diseñado para el dinamismo y la flexibilidad. Por esta razón,

desarrollamos las características innovadoras de 32 Seconds basándonos en

las conclusiones de nuestro estudio “Motion Study”, uno de los estudios más

amplios y más profundos realizados hasta el momento sobre los movimientos

de la columna, con el fin de proporcionar a su espalda una sujeción óptima.

Resumimos a continuación los principios ergonómicos claves incluidos

en 32 Seconds. 

Respaldo flexible

32 Seconds dispone de un respaldo flexible que se

adapta y acompaña los movimientos naturales de la

columna del usuario a la vez que le proporciona una

total libertad de movimientos.

El movimiento de la espalda

no se efectúa de forma rígida.

Las zonas lumbar y torácica de la columna se mueven

de manera independiente cuando cambiamos de postura.

Al inclinarnos, la parte superior de nuestra espalda se mueve

hacia atrás, mientras que la parte inferior rota hacia delante.

Sujeción torácica

La parte superior del respaldo de 32 Seconds

le permite inclinarse hacia atrás de forma cómoda

y natural. Su tensión se puede regular en función

del peso del usuario, proporcionándole una sujeción

equilibrada en cualquier postura.

Sujeción lumbar

32 Seconds combina dos innovaciones esenciales para

la frágil región lumbar de su columna. Los 2 soportes

Uni-FlexTM se comprimen bajo la presión de la espalda

para proporcionar una sujeción flexible y suave.

El Arco aporta una sujeción constante, preservando

la curvatura natural de la espalda en esta zona. 

Las zonas lumbar y torácica de la espalda necesitan

tipos e intensidades de sujeción diferentes.

Cuando nos reclinamos, nuestra necesidad de sujeción

en la parte superior de la espalda aumenta, sin embargo

en la parte inferior de nuestra columna necesitamos una

sujeción constante.
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No es una silla es un mayor nivel de confort en 32 Segundos

En la actualidad, las empresas son cada vez más multiculturales y se enfrentan al reto de una mayor diversidad en las

características físicas de sus empleados. ¿Sabía por ejemplo que, de media, los escandinavos son 6cm más

altos que las personas de los países latinos? ¿Sabía además que en Europa nos estamos haciendo más altos

y que esto ocurre a una velocidad mayor de la que podría pensar? Los estudios más recientes demuestran que

el europeo medio ha crecido del orden de 2 cm en los 20 últimos años.

Universal : Adapte con precisión su silla 32 Seconds a su morfología y a sus

actividades en sólo 32 segundos utilizando las numerosas regulaciones del

asiento, del respaldo y de los brazos. Para una guía de usuario interactiva,

visite www.steelcase.com/regularmi32Seconds

32 Seconds lo tiene todo bajo control. Su asiento especialmente ajustable, su respaldo y sus brazos permiten al 97%

de los usuarios europeos sentarse de forma totalmente cómoda y saludable. El Facility Manager de su organización

valorará particularmente la imagen coherente de todos los componentes de la gama completa de 32 Seconds,

que incluye soluciones para trabajo individual, trabajo en equipo y para acoger a las visitas.

Altura del asiento Profundidad del asiento (opcional) Altura del respaldo Tensión de basculación Altura de los brazos Anchura, profundidad y ángulo de los brazos

(opcional)

Limitador de basculación Pendiente del asiento

(opcional)

Se ajusta al 97%

de la población

32 segundos

para adaptar su silla

8 regulaciones sencillas

para personalizarla
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32 Seconds es una familia de sillas que se adapta

perfectamente a cualquier tipo de actividad. Sus múltiples

opciones y posibles combinaciones le permiten enmarcarse

en cualquier entorno de trabajo. 

Reunión
Configuraciones flexibles, con tejidos alegres

y resistentes, sillas de 4 pies con ruedas y sin

brazos, son ideales para reuniones de equipo

en las que los usuarios necesitan reconfigurar

rápidamente el espacio de trabajo en función

de las actividades: reuniones, presentaciones,

videoconferencias y sesiones de formación,

así como el trabajo diario en colaboración.
Espacio para trabajo en equipo
Con su amplia gama de regulaciones, 32 Seconds

es una silla idónea para realizar actividades de trabajo

individual que implican largos períodos de tiempo en

posición sentada y elevados niveles de concentración.

Gracias a los detalles de la tapicería y al Arco incluido en

las sillas de visitantes, 32 Seconds podrá combinar sillas

de trabajo y sillas visitantes para crear una familia con

toda la sujeción y el nivel de confort que necesita.

Reuniones formales
La combinación de revestimientos de alta calidad

con costuras en el asiento y el respaldo

y una elegante mesa de madera crea un entorno

confortable y acogedor que constituye

el ambiente perfecto para reuniones formales.

32 Seconds: una familia completa en la oficina
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Silla visitante trineo

Brazos Sin brazos

Fijos sin revestir

Base Negro

Silver

Cromado 3

Silla visitante 4 pies

Brazos Sin brazos

Fijos sin revestir

Base Negro

Silver

Cromado 3

Las versiones de 4 pies sin brazos y de trineo son apilables

hasta una altura de 4 unidades.

Silla de trabajo

Ruedas 65mm

Brazos Sin brazos

Brazos regulables en altura sin revestir

Brazos regulables en altura, profundidad,

anchura y ángulo, sin revestir

Regulaciones Altura del asiento

Altura del respaldo

Amortiguador de asiento

Tensión de basculación

Bloqueo en posición avanzada

Profundidad del asiento

Limitador de basculación

Pendiente de asiento

Base Negro

Silver

Aluminio pulido

Elevador neumático Elevador estándar (107mm)

Elevador alto (140mm)

estándar   opcional

32 Seconds es una familia de asientos de oficina con una amplia gama de opciones y acabados que le

permiten responder a cualquier tipo de necesidad. Elija su silla de trabajo y la versión de silla de visitante

que prefiera, de trineo o 4 pies, en 32 segundos.

32 Segundos para una amplia gama de combinaciones 

No apilableCon o sin brazos Apilable

4 pies 4 pies con ruedas
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Acerca de Steelcase

Desde 1912, la visión de Steelcase

es contribuir significamente al

éxito de nuestros clientes.

Lo llevamos a cabo basándonos en

un profundo conocimiento del

trabajo y de sus procesos para

crear una mejor experiencia en

el trabajo.

Hacemos esto posible ofreciendo

una amplia gama de soluciones

de equipamiento de oficina de

alta calidad así como servicios de

confianza para nuestros clientes,

independientemente del lugar del

mundo en el que se encuentren.

Añadimos valor perceptible

comprendiendo cómo trabajan las

personas y proporcionándoles atención

y servicio a través de una red mundial

de concesionarios, sin parangón

en el sector. Tenemos en cuenta el

desarrollo sostenible en todo lo

que hacemos. Todo esto nos ha

convertido en la empresa en la que

confían muchas de las mejores

compañías del mundo.

32 Segundos
para el montaje final

Embalaje Eco-Smart+ : Bueno para nuestro planeta

El nuevo embalaje Eco-Smart+

de 32 Seconds proporciona

importantes mejoras medioam-

bientales gracias a su volumen

muy reducido. Eco-Smart+ significa

menos residuos de embalaje y una

mayor eficiencia en el transporte

con una reducción del consumo de

energía y de las emisiones de C02.

¡Y una vez abierta la caja, el montaje

final se realiza en sólo 32 segundos!

Un embalaje más compacto ahorra 

100.000 litros de combustible

Y 345 toneladas de emisiones de CO2

15

3
2

 S
ec

o
n

d
s

Durante el proceso de desarrollo de la silla 32 Seconds,

consideramos los impactos medioambientales de nuestras

decisiones en todas las fases del ciclo de vida del

producto: desde la extracción de materiales, la producción,

el transporte, el uso y la eliminación. 

El método de Valoración del Ciclo de Vida (LCA - ISO

14044) nos ayudó a crear un producto más sostenible

midiendo y reduciendo los impactos medioambientales,

y de esta forma, evitando la emisión de polución de

una fase a otra, o de un país a otro.

Impacto medioambiental

32 Seconds cumple las normativas medioambientales siguientes: 

Materiales
32 Seconds no contiene materiales

peligrosos. La versión con base de

aluminio se fabrica con un 35% de

materiales reciclados, o un 26% en

el caso de la versión con base de

plástico. Su embalaje es de cartón

reciclado al 100% y de película de

polietileno de baja densidad (LDPE)

reciclada al 30%.

Eliminación
32 Seconds es reciclable en un 99% en peso.

Se puede desmontar fácilmente utilizando

herramientas sencillas. Es susceptible de ser

retirada y sus materiales reciclados por Steelcase

dentro de su programa de sostenibilidad.

Desmontaje en 6 minutos.

Uso
Los tejidos de 32 Seconds

no emiten sustancias

tóxicas durante el uso

del producto. El tejido

de poliéster cumple la

norma Oeko-Tex 100 y

el tejido de lana cumple

los requisitos de la eco-

marca “European Flower”.

Producción
La planta de Sillería ubicada en Sarrebourg (Francia)

está certificada ISO 14001. La pintura en polvo no

contiene VOC (compuestos orgánicos volátiles) y está

libre de metales pesados. No se utilizan procesos de

encolado en el ensamblaje, y toda la gomaespuma

de uretano está basada en agua, incluida la que se

utiliza para los brazos. 

Declaración Medioambiental de Producto (EPD). Basada en la norma ISO 14025, su objetivo es transmitir información clara

y transparente sobre los impactos del producto sobre el medio ambiente en todas las fases de su ciclo de vida.

Certificación “NF Environment”. Basada en la norma ISO 14024, esta certificación voluntaria premia a los productos que tienen

un impacto reducido sobre el medio ambiente.

Oeko-Tex. El tejido de poliéster cumple la norma Oeko-Tex 100.

European Flower. El tejido de pura lana cumple los requisitos de la ecomarca “European Flower”.

99%
reciclable en peso

0%
materiales peligrosos

100%
gomaespuma de uretano basada en agua

Transporte
32 Seconds incorpora nuestro nuevo

embalaje Eco-Smart+. Este embalaje

tiene un volumen muy reducido lo que

conduce a una reducción de los residuos de

embalaje, del consumo de energía y de las emisiones de CO2 durante

el transporte, reduciendo el uso de combustible en 100.000 litros y

las emisiones de CO2 en 345 toneladas. 

345 toneladas
Reducción de 345 toneladas de emisiones de CO2
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